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Se herunder: 
12- og 24 timers teambuildingkursus, samt formål og sammenhæng ved Teambuilding-kurser hos Outfitter Kompagniet.

12-timers teamseminar:
Kontaktperson:

Ikke aftalt.
Dato: 

Ikke aftalt.
Deltagere: 

Ikke aftalt.
Rammerne:

12 timers kursusforløb med Bøgeskov lejren i Gjorslev Skovdistrikt som Base Camp.

Formål:

Teambuildingkurset er et aktivitetsorienteret kursus, hvor formålet er at give deltagerne mulighed for at videreudvikle deres samarbejde. Gennem aktiviteterne og øvelserne trænes og bearbejdes de forhold, der allerede gør sig gældende i teamets hverdag. Deltagerne får et større overblik over svage og stærke sider hos hinanden, hvilket giver en bedre mulighed for at udnytte potentialerne i forhold til resultatkravene for deltagernes arbejde. Kurset skal give den enkelte deltager en god oplevelse som man husker og glædes ved, samt at opleve kollegaer i andre relationer end de kendte.

Metoder og effekt:
Læs formål og sammenhæng sidst i denne tekst.
Historik:

Hos Outfitter Kompagniet arbejder vi ud fra en ”Make-it-Simple” filosofi. Vi laver kursusforløb for at skabe udvikling, gode oplevelser og fællesskab. Hertil er naturen formidabel.

Teamaktiviteterne foregår i Gjorslev Skovdistrikt, hvor I vil få udviklende, udfordrende og dejlige oplevelser – selvsagt på et niveau hvor alle kan være med. 

Den 100 år gamle bjælkehytte danner centrum for dagens aktiviteter. Maden indtager vi omkring bålet i den store Samiske tipi. Vi ønsker at I finder ind til noget af det vi ofte glemmer i en travl hverdag – at grine og glæde os sammen med hinanden.

Der vil under hele forløbet være adgang til frugt og læskende drikke.

Til frokosten serveres pålæg, friskbagt brød, grønt, samt øl, sodavand, kaffe eller te.

Middagen har høj prioritet. 

Vi serverer en rigtig ”skov-gourmet” middag med kød, fisk og pølser stegt på kæmpewook, kartofler bagt i ildstedet, groft salat, smør og friskbagt brød. En rustik og smagfuld oplevelse. Til dessert en frugttærte m. creme fraishe.
Forslag til Agenda: 

Efter ankomsten til Bøgeskoven Havn, går kursisterne en kort tur gennem Bøgeskoven og ender i lejren.

Her venter en spændende og udviklende dag, hvor vi gennemfører et teamprogram, hvor alle intelligenser skal i brug. 

Deltagerne arbejder i team på 5-8 deltagere og gennemfører forskellige teamøvelser, spændende fra mensaopgave, strategisk opgave, fysisk opgave og sang-duel mm. Disse opgaver udløser point til teamet, blot for at øge spændingen og for at højne indsatsen fra den enkelte deltager.
Fokus er rettet imod hvordan den enkelte deltager er til stede i teamet og hvordan hun/han fylder eller ikke deltager i forløbet.

Instruktøren giver feedback til holdet efter hver øvelse og eventuelle uhensigtsmæssige måder at kommunikere på diskuteres før næste opgave. Når en ny opgave påbegyndes, har holdet fået et eller flere fokuspunkter, som de arbejder videre med hele dagen.

Undervejs sørger vi for en god frokost i det fri.
Efter teamopgaverne besvarer hver deltager nogle enkle spørgsmål og opsætter 5 værdier for hvordan han/hun ser det optimale team i dagligdagen. 

Hele teamet afklarer herefter hvilke 5 værdier der vil være de optimale og brugbare værdier i fremtiden.

Sidst på dagen tilbyder vi forskellige grænserykkende aktiviteter – eksempelvis klatring op ad kæmpepæl og udspring i frithængende trapez, træklatring m. rappelling, death slide(tovbane) fra 15 meters højde ud i havet, øksekast.

Til aftensmaden serveres en spændende skovmenu samt rigelig og god vin hertil.

Ud på aftenen går vi tilbage til Bøgeskoven Havn, hvor vi siger farvel og tak for denne gang.

Programmet: 

0900
Ankomst til Bøgeskoven Havn 

0915
Ankomst til Bøgeskov Lejren . . velkomst og praktiske oplysninger samt morgenkaffe. Herefter forventningsafklaring mm.
1030
Aktiviteterne starter


1200
Frokost 

1230 
Aktiviteter fortsætter

1530
Grænsenære aktiviteter – udfordringer og leg, se ovenfor. Kaffe/te m. wienerbrød undervejs. 
 

1730
Afslutning på dagens aktiviteter, evaluering af dagens forløb. 

1800
Fællesspisning – drikkevarer ad libitum. Sangkonkurrence og afslutning af pointløbet. Egentid ved bålet.
2100
Retur til Bøgeskoven havn.

Omfatter:

· Teamaktiviteter med 1 instruktør pr. max. 8 kursister.

· Grænserykkende aktiviteter

· Morgenkaffe, frokost, eftermiddagskaffe og middag

· Læskende drikke til frokost og resten af dagen

· Øl og vin ad libitum til aftensmaden og aftenhyggen

Pr. deltager, eksl. moms (minimum betaling for 20 deltagere)   
kr. 1.800,-
Afgift til Gjorslev Gods for leje af Badehytten

kr. 2.500,-
24-timers teamseminar:
Kontaktperson:

Ikke aftalt.

Dato: 

Ikke aftalt.
Deltagere: 

Ikke aftalt.
Rammerne:

24 timers kursusforløb med Bøgeskov lejren i Gjorslev Skovdistrikt som Base Camp.

Formål:

Teambuildingkurset er et aktivitetsorienteret kursus, hvor formålet er at give deltagerne mulighed for at videreudvikle deres samarbejde. 
Gennem aktiviteterne og øvelserne trænes og bearbejdes de forhold, der allerede gør sig gældende i teamets hverdag. 
Deltagerne får et større overblik over svage og stærke sider hos hinanden, hvilket giver en bedre mulighed for at udnytte potentialerne i forhold til resultatkravene for deltagernes arbejde. 
Kurset skal give den enkelte deltager en god oplevelse som man husker og glædes ved, samt at opleve kollegaer i andre relationer end de kendte.

Metoder og effekt:
Læs formål og sammenhæng sidst i denne tekst.
Historik:

Hos Outfitter Kompagniet arbejder vi ud fra en ”Make-it-Simple” filosofi. Vi laver kursusforløb for at skabe udvikling, gode oplevelser og fællesskab. 
Hertil er naturen formidabel.

Teamaktiviteterne foregår i Gjorslev Skovdistrikt, hvor I vil få udviklende, udfordrende og dejlige oplevelser – selvsagt på et niveau hvor alle kan være med. 

Den 100 år gamle bjælkehytte danner centrum for dagens aktiviteter. Maden indtager vi omkring bålet i den store Samiske tipi. 
Vi ønsker at I finder ind til noget af det vi ofte glemmer i en travl hverdag – at grine og glæde os sammen med hinanden.

Forslag til Agenda: 

Efter ankomsten til Bøgeskoven Havn, går kursisterne en kort tur gennem Bøgeskoven og ender i lejren.

Her venter en spændende og udviklende dag, hvor vi gennemfører et teamprogram, hvor alle intelligenser skal i brug. 

Deltagerne arbejder i team på 5-8 deltagere og gennemfører forskellige teamøvelser, spændende fra mensaopgave, strategisk opgave, fysisk opgave og sang-duel mm. Disse opgaver udløser point til teamet, blot for at øge spændingen og for at højne indsatsen fra den enkelte deltager.
Fokus er rettet imod hvordan den enkelte deltager er til stede i teamet og hvordan hun/han fylder eller ikke deltager i forløbet.Instruktøren giver feedback til holdet efter hver øvelse og eventuelle uhensigtsmæssige måder at kommunikere på diskuteres før næste opgave. Når en ny opgave påbegyndes, har holdet fået et eller flere fokuspunkter som de arbejder videre med hele dagen.

Undervejs sørger vi for en god frokost i det fri.

Efter teamopgaverne besvarer hver deltager nogle enkle spørgsmål og opsætter 5 værdier for hvordan han/hun ser det optimale team i dagligdagen. 

Hele teamet afklarer herefter hvilke 5 værdier der vil være de optimale og brugbare værdier i fremtiden.

Sidst på dagen tilbyder vi forskellige grænserykkende aktiviteter – eksempelvis klatring op ad kæmpepæl og udspring i frithængende trapez, træklatring m. rappelling, death slide(tovbane) fra 15 meters højde ud i havet, øksekast.

Til aftensmaden serveres en spændende skovmenu.
Hertil øl og vin ad libitum. Efter middagen gennemføres sidste konkurrence – sangduellen, hvor alle hold skal op og præsentere deres holdsang. Herefter kan vi kåre dagens højest scorende hold.

Vi sørger for fyldte slikskåle og aftenkaffe før vi overlader lejren til jer selv.

Overnatningen sker i badehytten, i tipi eller du bygger din egen bivuak. Vi har udstyr til din rådighed.

Dagsprogrammet: 
Dag 1:
0900
Ankomst til Bøgeskoven Havn 

0915
Ankomst til Bøgeskov Lejren . . velkomst og praktiske oplysninger samt morgenkaffe. Herefter forventningsafklaring mm.
1030
Aktiviteterne starter


1200
Frokost 

1230 
Aktiviteter fortsætter

1530
Grænsenære aktiviteter – udfordringer og leg, se ovenfor. Kaffe/te m. wienerbrød undervejs. 
 

1730
Afslutning på dagens aktiviteter, evaluering af dagens forløb. 

1800
Fællesspisning – drikkevarer ad libitum. Sangkonkurrence og afslutning af pointløbet. Egentid ved bålet.
Dag 2:

0730
Vækning og nedbrydning af bivuak, pakning af personligt udstyr.

0800
Morgenbuffet. Evaluering af forløbet.

0900
Afgang til Bøgeskoven havn.

Omfatter:

· Teamaktiviteter med 1 instruktør pr. max. 8 kursister.

· Grænserykkende aktiviteter

· 2 x morgenkaffe, frokost, eftermiddagskaffe og middag

· Læskende drikke til frokost og resten af dagen

· Øl og vin ad libitum til aftensmaden og aftenhyggen

Pr. deltager, eksl. moms (minimum betaling for 20 deltagere)   
kr. 2.500,-
Afgift til Gjorslev Gods for leje af Badehytten

kr. 2.500,-
Formål og sammenhæng ved teamtræning hos Outfitter Kompagniet.

Læring og udvikling over tid.

Som deltager på Outfitter Kompagniets teambuildingkurser, skabes der gennem dagens øvelser sammenhæng mellem det I oplever ’Her og Nu’ og det der er jeres daglige udfordringer og muligheder. Gennem øvelserne skabes læring og udvikling over tid!

Oplevelser, refleksion og erkendelse.

I får masser af oplevelser. Gennem simple, men sjove og udfordrende øvelser, bliver forskellige gruppe- og individuelle udfordringer tydeliggjort.

Hver øvelse slutter med feedback fra instruktøren. Denne feedback skaber rigtig god refleksion og erkendelse hos deltagerne.  Instruktørerne møder både gruppen og den enkelte med spørgsmål og udfordringer der skaber eftertanke.

Mulighed for nye handlinger

I vil blive opmærksomme på en masse styrker i personalegruppen og på hvor I skal arbejde videre for at fortsætte jeres teamudvikling.

Det er vigtigt at I efter et kursus indfører de ændringer i jeres dagligdag, som I har arbejdet med under kursusforløbet. Det kan være eks. et øget fokus på at stoppe op og fejre succeser. I får med andre ord, gennem deltagelsen i teambuildingen, mulighed for at jeres team kan handle på nye måder.

Efter kurset kan vi tilbyde dig et fortsat samarbejde omkring bl.a. feedbackmetoder, ændring af uhensigtsmæssig kommunikation, stresshåndtering og coaching.

Hvorfor virker det?

Outfitter Kompagniet er fagligt meget optaget af, hvorfor det er muligt at skabe læring og udvikling på denne måde.

Vi mener at det er helt afgørende at der gennem øvelserne skabes en forbindelse mellem intellekt, følelser og handlinger. Selvom det bare er ’noget vi leger’ så er de frustrationer, overraskelser, glæder og kampvilje man oplever undervejs helt sikkert  ægte nok.

Det at man følelsesmæssigt kobler sig på opgaverne, betyder at der skabes en helhedsoplevelse, præcis på samme måde som når man løser sine arbejdsmæssige opgaver i det daglige. 

Det der er afgørende for om deltagelse i oplevelsesorienteret teambuilding kan rykke noget i forhold til dagligdagen, er kvaliteten af de refleksioner og erkendelser der bliver skabt. Outfitter Kompagniet instruktører leverer i den sammenhæng en stor professionalisme.

Der bliver spurgt ind til problemstillinger og handlemønstre blev udfordret. Det bliver gjort med stor finfølelse overfor den enkelte deltager og er gennemsyret af stor menneskeindsigt og forståelse for arbejdsmæssige kontekster og udfordringer. 

Outfitter Kompagniet er en professionel samarbejdspartner ved dit næste personalearrangement.

